網站誘惑

個人成長及健康生活
（第二／三學習階段）
注意事項：教師為學生進行性教育並不是鼓勵他們過早談戀愛或進行婚前性行為。相反，我們期望教師能採取審慎及客觀的態度，開放而細心地聆聽及了解學生的需要或問題，幫助他們以負責任的態度討論與性相關的議題。


學習目標：
· 讓學生認識色情資訊對個人的影響，建立謹慎的態度，明白應該避免接觸有關資訊
· 透過探討少年人接觸色情物品的原因，鼓勵學生以理性及負責任的態度，面對及抗衡網上性誘惑
· 培養學生以理性和尊重的態度，學習與人建立健康和諧的關係
生活事件教案：網站誘惑
（瀏覽色情網的影響）
價值觀及態度：
尊重、審慎、理性

學習材料：
1. 「網站誘惑」動畫(見動畫檔案)
2. 附件一：「網站誘惑」動畫簡介及討論問題
3. 附件二：「齊來講『是非』」工作紙
4. 附件三：「網站誘惑」改寫故事工作紙
5. 附件四：「網站誘惑」教師參考資料

教學流程：
	教學流程（參考）
	學習重點

	活動一：「網站誘惑」動畫討論

1. 全班一同觀看動畫「網站誘惑」場景一。 （附件一）
2. 學生分為三至四人一組，向每組派發白紙一張。分組討論有關該動畫的問題，在白紙上寫下重點。
3. 邀請學生作回應，因應學生的答案引導他們思考接觸色情網站的原因，讓學生有所反思及警惕。（附件四）
	

· 少年人應以理性及負責任的態度面對色情網站的誘惑

	活動二：「齊來講『是非』」

1. 向每位學生派發「齊來講『是非』」工作紙，請學生各自完成。（附件二）
2. 學生與組內其他同學分享自己的看法，嘗試了解彼此的觀點。
3. 邀請各組作報告，並因應學生的意見帶出少年人接觸色情物品的原因，鼓勵學生以理性及負責任的態度，面對及抗衡網上性誘惑。（附件四）

	

· 反思個人對色情物品的態度，並探討少年人欲瀏覽色情網頁的原因

	活動三：「網站誘惑」動畫討論 (續)

1. 全班續看動畫「網站誘惑」場景二。 （附件一） 
2. 教師邀請學生回應問題，並邀請學生發表意見，因應學生的答案帶出少年人接觸色情物品對個人的影響，引導學生反思，面對週遭氾濫的色情物品時，自己應如何自處。（附件四）
3. 教師向每組學生派發「網站誘惑」改寫故事工作紙，請學生繼續以三至四人一組完成。（附件三）
4. 學生與組內其他同學續寫故事，寫出偉文如果首次能遠離色情網站的故事發展。
5. 教師邀請各組作報告，思考少年人該如何面對色情網頁的誘惑。
6. 如時間許可，教師可以將課室變成小劇場，邀請重寫故事最出色的組別以角色扮演形式將故事呈現出來，讓學生有更深刻印象。

	

· 明白接觸色情物品對個人的影響
· 反思如何以理性和負責任的態度面對和抗衡色情網頁的誘惑







教師總結：（參考）
1. 色情網站或其他含色情成分的物品都是以官能刺激引發使用者的性慾為目的。為了商業考慮，自然要製造誇張失實的內容。對於成年人來說，有時亦未能分辨色情網頁內容的真假，甚至將幻想付諸實行而觸犯性罪行，最後要承擔法律責任。對於少年人來說，其分辨和自制能力未發展成熟，加上好奇又較易受官能刺激吸引，很容易會沉迷而不能自拔，影響日常生活及個人發展，包括性觀念和性態度，例如：以為有性衝動便必須要滿足、性能力代表個人的成就、女性應該有誇張的身材等。
2. 青少年如果沉迷色情物品，應盡量嘗試擴闊生活圈子，多參加群體活動及與人交往，在與別人相處的過程中成長、觀察自己，也了解不同性別。主動認識正確的性知識，培養獨立分析和思考能力，也可以幫助青少年更理智地面對色情物品。循可靠的渠道吸收正確的性知識，有疑問不妨與家人或老師探討、到圖書館借閱有關性教育的圖書或瀏覽健康的性教育網站。

附件一
「網站誘惑」動畫簡介及討論問題
主題：瀏覽色情網站的影響
場景一（課室及偉文家中）
偉文（男同學）與穎琪（女同學）合作做專題研習，各自做資料搜集然後電郵予對方參考。偉文發現穎琪傳來電郵中的一個連結，是一個成人網頁。偉文其後多次瀏覽有關網頁。

討論問題：
1. 假設你是偉文，當決定是否按入網站連結前，會考慮甚麼因素？
2. 偉文認為：「純粹瀏覽色情網站一次，應該沒有問題」，你同意嗎？為甚麼？


場景二（學校走廊及輔導室內）
偉文自從瀏覽過色情網站後，經常色瞇瞇地看着女同學，令她們感到不安。剛好穎琪催促偉文回覆電郵，但偉文只懂上下打量穎琪，他們為此吵架起來，最後不歡而散。黃老師其後召見偉文，談及瀏覽網上色情資訊的危機和影響。

討論問題：
1. 如果偉文一直沉迷色情物品，你覺得對他會造成甚麼影響？
2. 對性產生好奇是很正常的事情，你認為作為少年人，有甚麼正確途徑去增加 對性的了解？面對週遭充滿誘惑的不雅物品，少年人應該以甚麼態度面對？



附件二
「齊來講『是非』」工作紙
就着以下四個有關接觸色情物品之動機的說法，你同意嗎？請列出你的意見：
[image: \\192.9.210.142\sup_common\EDB\EDB_web 201415\graphics\illustration\adjusted\AV_1.jpg]說法1：如果感到無所事事，可以瀏覽色情網站打發時間
	你的意見：




[image: \\192.9.210.142\sup_common\EDB\EDB_web 201415\graphics\illustration\adjusted\AV_7.jpg]說法2：可以從色情物品中獲得正確性知識
	你的意見：




[image: \\192.9.210.142\sup_common\EDB\EDB_web 201415\graphics\illustration\adjusted\AV_5.jpg]說法3：色情物品是滿足性好奇的可取途徑
	你的意見：




說法4：如果身邊的好友有使用色情物品的習慣，自己也難免會跟隨
	[image: \\192.9.210.142\sup_common\EDB\EDB_web 201415\graphics\illustration\adjusted\AV_6.jpg]你的意見：




		


附件三

「網站誘惑」改寫故事（工作紙）

面對色情網站內容的引誘與衝擊，「網站誘惑」的主人翁偉文作出了不適當的決定，導致日後沉迷於瀏覽色情網站，影響日常生活之餘，也令他與同學難以發展健康的人際關係。

現在，請大家以文字或圖畫改寫偉文的故事。假設他是按下「否」，不繼續瀏覽色情圖片，但之後仍念念不忘有關影像，你會如何決定故事的發展？
[image: \\192.9.210.142\sup_common\EDB\EDB_web 201415\graphics\illustration\adjusted\AV_8.jpg]故事前言：偉文按入穎琪電郵內的連結，發現竟然是一個色情網站，望着一張張性感女郎的相片，偉文感到面紅耳熱、心跳加速，但最終還是決定不去瀏覽網站。可是，那些照片的影像在他腦中揮之不去，面對心中對性的疑問及對異性的好奇，他應如何面對？他的故事會怎樣發展？
                        （請寫或畫出後來的故事發展）












附件四
「網站誘惑」教師參考資料

少年人應否瀏覽色情網站？ （回應《活動一》的參考資料）

網絡資訊包羅萬有，卻同時充斥相當多的色情成分，其中傳遞錯誤及危險的性觀念，對於少年人可以造成嚴重的影響。因此，少年人在接觸前應該三思：
釐清動機：少年人步向青春期，身心開始轉變，對很多事情（包括與性相關的議題）都充滿好奇，但一些少年人因一時衝動，或出於不正確的原因或觀念而接觸色情網站，就有必要協助他們釐清欲瀏覽色情網站的原因，從而擊破當中的迷思與誤解。
容易沉溺：網上色情內容無孔不入，只要用手按一下便唾手可得，這對自制能力較弱或心智未成熟的少年人來說，實在是一個容易沉溺上癮的陷阱。假如深知自己意志力薄弱，宜對色情網站敬而遠之。
影響深遠：色情物品往往誇張地描述性，以收嘩眾取寵之效，當中一些內容存在許多歪曲的訊息，容易令少年人對性、性別及人際關係產生誤解，甚至產生認同感，造成不良的心理影響或破壞人際關係。
少年人接觸色情物品的原因及如何協助其解惑（回應《活動二》的參考資料）
生活苦悶：有些少年人平日較少參加群體及有趣味的活動，缺少了生活寄託，在無所事事之下便容易被色情物品所吸引。想一想，有甚麼更有趣有意思的活動，可以令自己的生活更充實呢？
增進性知識：由於並非每個家庭也有進行家庭性教育，有些少年人從未或甚少與父母談性，以致在面對成長的身體變化時，便只管獨自向外尋求答案，以為接觸色情物品能夠獲取性知識。提供色情物品的人有甚麼動機？色情物品的內容可靠嗎？
一時好奇：基於平時較少機會接觸和談論性，難免會覺得性很神秘、吸引，加上傳媒為了吸引觀眾或讀者，有時會將性及色情內容誇張化，令少年人對性愈發好奇。為滿足一時的好奇心而冒上癮等危險，值得嗎？
朋輩影響：步入青春期，朋輩的影響力愈來愈大，不排除有些少年人是在受到朋友的慫恿及影響下，抱着「人有我有」的心態而接觸色情物品。朋友要分好壞，哪些才是真正的朋友？
認識色情物品的不良影響 （回應《活動三》的參考資料）

錯誤的性知識：色情物品所提供的性資訊，由於資料提供者未必有相關的專業資格及醫學根據，其可信性實在值得質疑。而且，色情物品畢竟只着重吸引使用者，而非傳遞正確知識或承擔教育責任，因此所提供的未必認真。假如青少年對性一知半解，便很容易受誤導，對性形成不正確的看法。
扭曲美的標準：色情物品多以女性身段作招徠，往往着重突出女性的身體（如胸部、大腿、臀部），無非為了誇大性徵，並引發消費者的性需要。可是，如果過早接觸色情物品，在潛移默化下容易不自覺走入性別定型之中，以為這些就是女性應有的特質，而不懂欣賞別人其他方面的優點，更遑論內在美的重要。
歪曲性的意義：色情物品往往從性關係中抽離了人際關係及感情因素，並且對法律考慮、意外懷孕、終止懷孕及性病感染等後果隻字不提。在完整的性關係中，性行為並不單單為了滿足性慾，性是完整人格的一部分、是愛的伸延，戀人間最親密的行為，因此必須思考那是否符合自己，以及能否承擔當中的責任和後果。

面對色情內容的態度及方法 （回應《活動三》的參考資料）

認識法律限制：根據香港法例，禁止向青少年發布不雅物品；任何人也不可以將不雅物品派發、傳閱、出售、出租、交給或出借予年齡未滿18歲人士，亦不可以將不雅物品向年齡未滿18歲人士出示或播放。縱使未成年人士觀看色情物品並非違法，但始終色情物品含有誇張、失實和錯誤的內容，法例之目的是保護兒童和青少年，免受色情物品的影響，因此少年人也應守法，不要主動接觸色情物品。（參考資料：《淫褻及不雅物品管制條例》（第390章）—律政司雙語法例資系統網頁 http://www.legislation.gov.hk/index.htm）
提升個人性知識：基於色情物品內容片面和扭曲，少年人宜多主動從正確渠道吸收性知識，例如參考有關的圖書，或與家人一同瀏覽健康的性教育網頁。如果對性有任何疑問，應多與父母、老師、社工或同學一同研討，培養獨立思考和分析能力，以抗衡內容偏頗的色情物品。
適當使用互聯網：少年人應學習如何適當善用互聯網，小心選擇網站，防範色情成分，並謹慎地使用搜尋網站，避免被導向不良網頁。如有需要，可考慮加裝過濾軟件，杜絕色情內容。
[bookmark: _GoBack]建立健康的人際關係：少年人應該學習如何與不同性別相處，明白關係的建立與維繫並非建基於性，而是以互相關心、尊重和愛護出發，在成長中建立健康、和諧的人際關係。
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