
優化高中
四個核心科目

課程發展處



背景

教育局接納課程發展議會與考
評局公開考試委員會提出的優
化高中四個核心科目方案

創造空間和
照顧學生多樣性

2021年4月 2021/22學年 2022/23學年

中四 中四及
中五

中四、
中五及
中六

2023/24學年

推行優化措施



目的 — 創造空間 照顧學生多樣性

中國語文
英國語文
數學

公民與社會發展

增修一個選修科目
（包括應用學習及其他語言）

修讀數學科延伸部分
加強價值觀教育

參與全方位學習活動
參與其他學習經歷

學校可透過整
體規劃騰出的
課時，為學生
提供多元選擇。

優化後，高中
四個核心科目
的課時不應超
過總課時一半 中國語文 英國語文

課程及評估 課程及評估

公民與社會發展

課程及
評估

（提供內地
考察機會）

學校在規劃上，最多可釋放約
250小時的課時

數學

基礎課題

非基礎課題

單元
一／二

選讀整個或
部分課題

選修

必
修
部
分

延
伸
部
分



學生如何善用釋出的空間？

增修一個
選修科目

（包括應用學習及
其他語言）

更深入學習修讀科目

修讀數學科延伸部分
（單元一／
單元二）

更積極參與
「其他學習經歷」、全方位學習活動，

以及發掘其他個人興趣



網上資源
與優化高中四個核心科目相關

按此觀看短片

按此觀看短片

按此觀看短片

按此觀看短片

按此觀看短片

https://emm.edcity.hk/media/%E5%84%AA%E5%8C%96%E9%AB%98%E4%B8%AD%E5%9B%9B%E5%80%8B%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%A7%91%E7%9B%AE+%28%E8%B6%B3%E6%9C%AC%E7%89%88%29+Optimising+the+Four+Senior+Secondary+Core+Subjects+%28full+version%29+%28%E4%B8%AD%E3%80%81%E8%8B%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E5%B9%95%E5%8F%AF%E4%BE%9B%E9%81%B8%E6%93%87%29/1_a5ghaydc
https://emm.edcity.hk/media/%E5%84%AA%E5%8C%96%E9%AB%98%E4%B8%AD%E5%9B%9B%E5%80%8B%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%A7%91%E7%9B%AE+%28%E8%B6%B3%E6%9C%AC%E7%89%88%29+Optimising+the+Four+Senior+Secondary+Core+Subjects+%28full+version%29+%28%E4%B8%AD%E3%80%81%E8%8B%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E5%B9%95%E5%8F%AF%E4%BE%9B%E9%81%B8%E6%93%87%29/1_a5ghaydc
https://emm.edcity.hk/media/%E5%84%AA%E5%8C%96%E9%AB%98%E4%B8%AD%E5%9B%9B%E5%80%8B%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%A7%91%E7%9B%AE%E2%94%80%E2%94%80%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E8%AA%9E%E6%96%87%E7%A7%91++Optimising+the+Four+Senior+Secondary+Core+Subjects+%E2%80%93+Chinese+Language+%28%E4%B8%AD%E3%80%81%E8%8B%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E5%B9%95%E5%8F%AF%E4%BE%9B%E9%81%B8%E6%93%87%29/1_gsjs1l8b
https://emm.edcity.hk/media/%E5%84%AA%E5%8C%96%E9%AB%98%E4%B8%AD%E5%9B%9B%E5%80%8B%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%A7%91%E7%9B%AE%E2%94%80%E2%94%80%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E8%AA%9E%E6%96%87%E7%A7%91++Optimising+the+Four+Senior+Secondary+Core+Subjects+%E2%80%93+Chinese+Language+%28%E4%B8%AD%E3%80%81%E8%8B%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E5%B9%95%E5%8F%AF%E4%BE%9B%E9%81%B8%E6%93%87%29/1_gsjs1l8b
https://emm.edcity.hk/media/%E5%84%AA%E5%8C%96%E9%AB%98%E4%B8%AD%E5%9B%9B%E5%80%8B%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%A7%91%E7%9B%AE++%E5%85%AC%E6%B0%91%E8%88%87%E7%A4%BE%E6%9C%83%E7%99%BC%E5%B1%95%E7%A7%91+Optimising+the+Four+Senior+Secondary+Core+Subjects+-+Citizenship+and+Social+Development+%28%E4%B8%AD%E3%80%81%E8%8B%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E5%B9%95%E5%8F%AF%E4%BE%9B%E9%81%B8%E6%93%87%29/1_37lpupg0
https://emm.edcity.hk/media/%E5%84%AA%E5%8C%96%E9%AB%98%E4%B8%AD%E5%9B%9B%E5%80%8B%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%A7%91%E7%9B%AE++%E5%85%AC%E6%B0%91%E8%88%87%E7%A4%BE%E6%9C%83%E7%99%BC%E5%B1%95%E7%A7%91+Optimising+the+Four+Senior+Secondary+Core+Subjects+-+Citizenship+and+Social+Development+%28%E4%B8%AD%E3%80%81%E8%8B%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E5%B9%95%E5%8F%AF%E4%BE%9B%E9%81%B8%E6%93%87%29/1_37lpupg0
https://emm.edcity.hk/media/%E5%84%AA%E5%8C%96%E9%AB%98%E4%B8%AD%E5%9B%9B%E5%80%8B%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%A7%91%E7%9B%AE%E2%94%80%E2%94%80%E8%8B%B1%E5%9C%8B%E8%AA%9E%E6%96%87%E7%A7%91+++Optimising+the+Four+Senior+Secondary+Core+Subjects+%E2%80%93+English+Language+%28%E4%B8%AD%E3%80%81%E8%8B%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E5%B9%95%E5%8F%AF%E4%BE%9B%E9%81%B8%E6%93%87%29/1_pjrn5yas
https://emm.edcity.hk/media/%E5%84%AA%E5%8C%96%E9%AB%98%E4%B8%AD%E5%9B%9B%E5%80%8B%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%A7%91%E7%9B%AE%E2%94%80%E2%94%80%E8%8B%B1%E5%9C%8B%E8%AA%9E%E6%96%87%E7%A7%91+++Optimising+the+Four+Senior+Secondary+Core+Subjects+%E2%80%93+English+Language+%28%E4%B8%AD%E3%80%81%E8%8B%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E5%B9%95%E5%8F%AF%E4%BE%9B%E9%81%B8%E6%93%87%29/1_pjrn5yas
https://emm.edcity.hk/media/%E5%84%AA%E5%8C%96%E9%AB%98%E4%B8%AD%E5%9B%9B%E5%80%8B%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%A7%91%E7%9B%AE%E2%94%80%E2%94%80%E6%95%B8%E5%AD%B8%E7%A7%91+Optimising+the+Four+Senior+Secondary+Core+Subjects+%E2%80%93+Mathematics+%28%E4%B8%AD%E3%80%81%E8%8B%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E5%B9%95%E5%8F%AF%E4%BE%9B%E9%81%B8%E6%93%87%29/1_kvnwycgo
https://emm.edcity.hk/media/%E5%84%AA%E5%8C%96%E9%AB%98%E4%B8%AD%E5%9B%9B%E5%80%8B%E6%A0%B8%E5%BF%83%E7%A7%91%E7%9B%AE%E2%94%80%E2%94%80%E6%95%B8%E5%AD%B8%E7%A7%91+Optimising+the+Four+Senior+Secondary+Core+Subjects+%E2%80%93+Mathematics+%28%E4%B8%AD%E3%80%81%E8%8B%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E5%B9%95%E5%8F%AF%E4%BE%9B%E9%81%B8%E6%93%87%29/1_kvnwycgo
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