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南京學前教育槪況
（一）課程規劃

教育局頒發《幼兒園教育指導綱要》和
《3-6歲兒童學習與發展指南》
《綱要》和《指南》指出可按照幼兒學習活動的範疇劃分
健康、語言、社會、科學、藝術五個領域來訂立課程。
教育活動內容注重綜合性、趣味性，寓教育於生活、遊戲之中。
南京巿推行全巿幼兒園課程遊戲化項目，由「小學化」轉向「遊戲化」
用遊戲精神改造課程，實現「兒童在前，教師在後」的課程體系
從「依賴教材」轉向關注「幼兒需要」，如在生活、遊戲、經驗等



（二）教師角色
由「主導者」轉變為「要向兒童學習，陪伴和支持兒童成長。」

（三）環境設置
幼兒園創設自主性和探索性高的學習環境和區角予幼兒學習
利用環保、天然物料讓幼兒能自由地進行學習「遊戲」



幼兒遊戲的好處

啟發幼兒的想像力和創造力
促進幼兒身心的健康及發育
培養和建立幼兒良好社會品格
擴闊幼兒的生活經驗



幼兒學習特徵

對周圍的環境充滿好奇，喜愛探索

在適當的環境資源和成人的協助下自行建構知識

安全、舒適、充滿樂趣和挑戰的環境有利兒童學習。



南京課程規劃(學與教)

從遊戲中學習
培養主動探索精神

課程規劃 :
鼓勵幼兒發現自己的探索，在遊戲中發現，在遊戲中表達
幼兒用物料砌鐘---------探索時間
進行自助餐---------------探索餐桌禮儀



範疇 遊戲形式

引起興趣 以生活中的難題作引入，將數學生活化，提升
數學興趣

教學流程 1. 簡單示範
2. 讓幼兒探索
3. 讓幼兒分享探索結果
4. 討論幼兒的結果(以提問引出)

5. 鞏固幼兒所學

綜合課程 利用介紹南京的活動，綜合主題、數學及音樂
活動。

南京課程規劃(學與教)

密碼破解(數學)



南京課程規劃(學與教)

範疇 遊戲形式

引起興趣 以探險的遊戲形式提升幼
兒跑、跳、鑽的能力

老師的角
色

老師的角色不再是主導者，
而是以觀察和「與孩子共
同參與活動」為目標

勇闖奇兵(體能)

幼兒表現 共同討論遊戲器材的玩法



南京學校遊戲化下的環境設置

物資充足、工具新穎有趣

幼兒表現:自主探索、主動學習
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南京學校遊戲化下的環境設置

貼近幼兒生活經驗

幼兒表現:自信表達
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南京學校遊戲化下的環境設置

重視的是遊戲的過程，而非遊戲的目的

幼兒表現:愉快
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應用:    南京課程規劃(學與教)

應用:
-照顧個別差異，設置不同難易程度的器材
-單一器材，可作多元化的玩法

校本情況:
-技能程度單一
-器材使用的方式單一



應用:    南京課程規劃(學與教)

應用:
- 玩的過程中引發幼兒的問題作延伸，帶出主題
- 設計生活化的遊戲

校本情況:
- 主題多由老師主導帶領
- 老師對設計遊戲感困難


