
小学家长教育资源套 
 

管教无难度：如何处理子女的不恰当行为？  

 
范畴一：认识儿童发展 

 
 

简介 

 

每个孩子小朋友都有「曳」、「唔听话」、「唔守规矩」的时候。当子女出

现不恰当行为时，家长可以如何处理及帮助子女改善不恰当行为？这活动的

目的是介绍一系列以实证为本的亲职策略，包括：有效指令、正面鼓励、循

循善诱和承担后果，让家长正面面对管教带来的挑战。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


