
1. 課程規劃 

 
1 透過整體課程規劃，建構校本價值觀教育課程： 

1.1 本校的價值觀教育課程規劃是配合大埔區之獨特環境而設計的。鑑於本校

臨近樹林及河流等雀鳥聚居地點，加上本校綠樹成蔭，且不時有雀鳥於校園內築

巢繁殖棲息，學生常有機會接觸鳥類，雀鳥已成為校園生活的一部分，與學生關

係密不可分，故此本校選取以不同雀鳥連結不同的品格強項來建構校本的價值觀

教育課程，成為課程的重點發展中心。 

1.2 校本價值觀教育課程名為「雀躍生命」計劃，以六種吉祥鳥的核心價值為

主題，分別是 

一年級：樹麻雀，其品格強項是「欣賞自己」； 

二年級：家燕，其品格強項是「孝親」； 

三年級：是珠頸斑鳩，其品格強項是「責任感」； 

四年級：雁鳥，其品格強項是「刻苦」； 

五年級：小白鷺，其品格強項是「關愛世界」； 

六年級：黑臉琵鷺，其品格強項是「有理想」。 

各級共上3-4課節，運用「天人物我」及「知情意行」策略，引導學生建立自信，

增進人際和諧關係，鼓勵接觸多元生命形態，從而關注及愛護大自然，提升對生

命的尊重與關懷。舉例：四年級的吉祥鳥是雁鳥，雁是候鳥，有遷徙的習性。雁

喜歡群居，雁群飛行時會形成「人」字形的隊伍，有互相扶持、鼓舞團結的力量。

雁鳥遷徙的過程十分艱辛，為趕在秋冬前飛往温暖的熱帶繁殖，春夏時又再北返

回涼爽的寒帶生長，牠們忍受着高空的寒冷逆境，但為了生存，牠們從不輕易地

放棄遷徙，堅毅地飛到目的地，從以上特質，足可見其刻苦、堅毅的精神。 

1.3 課程統整以「以鳥為師，向夢想飛翔」為發展目標，以「認識生命」、

「欣賞生命」、「尊重生命」及「探索生命」四大元素貫穿一至六年級的跨學科

專題研習活動，期望綜合各學科的科本特色，並配合「雀躍生命」校本價值觀教

育課程，使學生透過愉快學習的經歷得以健康成長，並讓學生建立全人發展的基

礎，培養正面的價值觀，以提升其個人素質及達至終身學習的目標。 

2 與不同學習領域、科目或組別協作，推行價值觀教育： 

2.1 本校2022-2023年度的關注事項是學習主動：領略生命奇妙，目標是培養學

生主動認識、欣賞和接納「他人」，發展良好的人際關係，勇敢「面對逆境」，

領略生命的奇妙。本學年成立價值觀教育小組，由負責校風及學生支援之副校長

統領不同組別策劃及推行價值觀教育活動，組別包括：訓育組、學生輔導組、德

育及公民教育組、環境教育組及健康促進組。本年9月2日聯合舉辦校本「我的行動

承諾」 之「感恩珍惜、積極樂觀、認識他人，領略生命的奇妙」承諾日，內容有

全年活動簡介、校長勉勵、植樹活動和背誦承諾口號，透過進行集體承諾活動，

營造校園氛圍。為配合學校關注事項，選取教育局訂立之副題：「易地而處．和

諧尊重」為本年發展方向，透過全校參與推動價值觀教育。 

2.2 為配合關注事項，德育及公民教育組和常識科合辦「生命樹」課程。 

「生命樹」的理念是引用中華經典名句：「高樹靡陰，獨木不林。」漢·崔駰《達

旨》，一棵樹成不了森林。比喻個人力量有限，要人幫助，才能成大事。又引用

兒歌《一支竹仔》的歌詞：「一枝竹仔會易折彎，幾枝竹一扎斷折難；心堅志毅

勇敢，團結方可有力量！」。配合「以鳥為師」主題，樹木除提供雀鳥食物外，

也能給予牠們棲身之所；另樹木與人類的關係也是相互依靠、密不可分的。課程

每級設定級本「生命樹」，它們均是在校園種植的樹木，分別是一年級：白蘭、

二年級：黃花風鈴木、三年級：桑樹、四年級：洋紫荊、五年級：印度橡樹、六

年級：銀樺，課程結合知識、技能和態度的實踐， 並扣連六級「雀躍生命」計劃

的品格強項，結出正面價值觀的美好果子。舉例：在五年級常識科單元一：生命

的延續之植物的繁殖，介紹植物不同的繁殖能延續生命時，舉印度橡樹的繁殖方



法，帶出印度橡樹因為耐旱耐蔭，能抵受大氣污染，因此常被種植成馬路旁的行

道樹，令四周環境更清新，就像為世界送上關愛，培育學生責任感和愛惜大自然

的態度。 

2.3 學生輔導組舉辦校本輔導活動之「P」版仔成長發現號，透過「P」牌仔與

同學一起經歷不同的體驗活動，建立美好同儕關係，學會勇於面對成長中每一個

挑戰，培養永不放棄的精神。活動內容： 

1. 發現自畫像：同學繪畫代表自己的「人像」，從而讓彼此認識，建立班「家庭」

文化。 

2. P牌仔時間囊：教師與同學一同記下自己與學習有關的深刻經歷，並訂立新學年

目標，將屬於自己的成長秘密收集到P牌仔時間囊內，於學期終結時，與同學一同

分享及回顧彼此的學習成果。 

3. P牌仔朋友號：透過繪本《誰撿到這架紙飛機》分享及實踐行動讓我們學習建立

良好的同儕關係，學會給別人帶來祝福。 

4. P牌仔飛行日記：本項目乃繪本延伸活動，透過班際紙飛機比賽，除了創作出屬

於自己， 且獨一無二的紙飛機外，藉飛行比賽發掘及認識同學間的獨特性。 

5. P 牌仔每月大人物：透過偉人勉勵金句，鼓勵同學勇於面對成長的不同挑戰，建

立支持互勉的正向學習氣氛。 

6. P牌仔遊樂園：小息時與同學共享桌遊時間，彼此分享快樂。 

3 鼓勵教師提升專業能量，提升教學成效 

3.1 10月3日舉辦「步走大自然—米埔觀鳥生態遊」教師發展日，透過由世界自

然基金會導師帶領全體教師實地考察，增強教師對環境保育議題及可持續發展概

念等的認識，實踐關愛世界；同時為配合校情，也增強了教師對雀鳥(吉祥鳥)和樹

木(生命樹)的認識和應用。 

3.2 透過常識科共同備課，將各級「生命樹」價值主題融入課節教案中， 當教

師教授有關樹木的特徵和生活習性時，帶出其品格強項，建立學生良好品德及好

行為。此外，本學年將舉辦兩次「樹木遊蹤」活動， 強化學生有關樹木(生命樹)的

認知，提升學生協作和溝通能力。 

4 有系統了解和評估課程成效及學生轉變 

透過情意及社交表現評估套件(APASO) 小學量表的人際關係，量度學生在「關

愛」、「尊重他人」這兩方面的指數，及參考對學校的態度「社群關係」的指數。

另善用持份者問卷及校本問卷對學校的意見，評量在校風及學生支援方面，持分

者對學生成長支援及家校合作的觀感。 

  

2. 學與教 

 
1 將價值觀教育學習元素，有機結合於科目的課堂學習 

1.1 五年級的跨學科專題研習主題是「關愛世界」，舉例：中文科的課題是

「不想說再見」，學習重點是運用側面描寫人物的方法，從人物的行為、語言、

心理方面認識人物的性格特徵，最後透過閱讀繪本《不想說再見》，體會人與動

物融洽相處的情感，並寫出心聲，帶出關愛、和階相處的重要訊息。 

1.2 六年級的跨課程閱讀主題是「有理想」，舉例：體育科透過閱讀香港女子

滑浪風帆運動員陳晞文的故事，讓學生認識運動員追尋夢想的過程，學習訂立目

標，培養堅毅和承擔精神。在訂立過程中同學互相鼓勵和打氣，一同為追尋理想

而努力。 

2 於課業安排和延伸活動的設計，有效加入價值觀教育的學習元素 

三年級「雀躍生命」課程第四課主題是「同」在這地球。教學內容主要是運用戲

劇教育元素，透過角色扮演讓學生以「同理心」體驗不同「被污染」者的感受，

引導學生訂立保護大自然的方法，培養守法的正確價值觀，並在日常生活中盡責

地保護環境。課堂後，教師進行延伸活動，請學生回家與家人以「同理心」出發



創作愛護環境的口號，一起實踐愛護地球的承諾，學生的作品將過膠成書籤。最

後，老師向學生說明「同理心」更可用在人與人之間的關係，若人與人之間以同

理心相待，關係將會更融洽。 

3 於全方位學習活動或服務學習經歷，有效加入價值觀教育的學習元素 

3.1 五年級的校本「雀躍生命」課程主題是「關愛世界」，目標是藉着鷺鳥林

事件，讓學生探討社會發展和環保的衝突，並提升他們愛護環境的意識和責任感，

並學習欣賞和尊重生命。透過全校主題式模式把全方位學習滲入學生的學習經歷，

示例見下圖： 

 
3.2 六年級的校本「雀躍生命」課程的主題是「夢想啓航」，在第3-4節的內容

加重了「與工作有關的經驗」元素，進行「有理想」的主題式學習，以連繫其他

科目；更與家長教師會和校友會合作，進行視像訪問，透過不同類型職業的分享，

認識了解不同類型的工種，藉此檢視個人的生涯規劃，學習解決困難的方法。經

過校長、家長和校友的訪問，更堅定自己的志願和理想，培養承擔精神。 

4 學與教策略和課程內容能配合學生的成長和需要 

根據本校情意及社交表現評估套件(APASO)數據顯示，學生普遍欠缺自信，因此遇

到困難時容易放棄。校本「雀躍生命」課程在個人、社交、社會、世界等生活範

疇均能培育學生的正面價值觀和態度，加強學生對生命的堅韌力，培養堅毅的態

度，配合學生的成長和需要。 

  

3. 校園氛圍 

 
1 推動團隊精神並建立共識，促進教職員之間的專業交流 

教師在各科共同備課中有系統地將重點推行之價值觀建構在有關聯的課節教案中，

並在日後的分科會議或教師分享會中分享推行價值觀教育的情況，促進教師專業

交流。 

2 協同家長參與力量，共同推動價值觀教育 

2.1 與家長教師會合作，於10月28日舉辦「園」途有你—家長教師園藝工作坊，

參加者在合作種植互動過程中，培養他們的專注力和耐性，並促進彼此溝通和交

流，及後將完成之組合盆栽相片上載PADLET平台並分享栽種感想。參加者將植物

領回家後需悉心照顧，提高他們綠化意識及培養責任感和種植的興趣。 



 
2.2 為了讓本校家長在培育子女成長方面得到全面及持續性的學習機會，透過

家長教育活動，拉近家長與學校的關係，共同推動價值觀教育。本學年內凡出席

講座、工作坊、興趣班或義工服務共 5 次或以上均可獲獎勵參與2023年7月8日舉行

之家長教育獎勵計劃頒獎典禮暨親子同樂日，共享喜悅。 

2.3 參加香港有品運動 「有品校園」計劃，與家長教師會和圖書組於2023 年3月

8日合辦「繪本裡的品格課」家長講座，透過故事培養學生良好品格及正面的價值

觀，並建立親子親密關係的共讀技巧。 

3 積極引入外間支援（校友、社區、學校網絡、非政府組織等），協同各持

份者參與力量 

3.1 與世界自然基金會合作舉辦沿「塗」有你—雀躍生命大使計劃，在保育活

動過程中加入藝術創作元素，在訓練中學生能加強與同儕互動， 彼此尊重，共同

合作完成大自然為題的畫作，同為保護環境出一分  力。此外，配合常識科課程，

學生到米埔實地考察，進行觀鳥活動和模擬候鳥遷徙的遊戲，明白保護濕地生境

的重要，培養他們關愛世界和承擔精神。 

3.2 邀請校友為學生帶領戲劇教育課程，透過訓練學生能認識自己的情  緒，並

加強與人合作的溝通技巧，培養尊重他人的態度，在團體中發揮最大力量。在舉

辦戲劇教育課程前，配合學校關注事項，以「易地而處．和諧尊重」為主題，邀

請同學和家長為舞台劇創作劇本，優異作品將改編成最終舞台劇劇本之藍本，並

由戲劇組組員在校內表演。 

 
3.3 參加愛護動物協會10月5日主辦的愛「飾」動物日籌款活動，讓同學穿上有

動物圖案的衣飾走進學校，走進社區，寓意動物與人類的共融， 宣揚「愛護動物，

尊重生命」的訊息。 

4 於校內透過佈置和活動安排，宣揚正面價值觀，積極營造有利推動氛圍 

4.1 德育及公民教育組的主題是「生命樹」，邀請家長設計師為主題繪畫圖畫，

張貼在校園牆壁上，宣揚「生命樹」表達之價值觀；另在9月2日的班級經營活動中，

同學設計級本「生命樹」海報，優異作品張貼在課室門外，供同學欣賞，營造

「園途有你，以樹為師」氛圍。 



 

 
 

4.2 各級的校本「雀躍生命」課程後舉行級本延伸活動，舉例：三年級的級本

活動是與環境教育組合辦的「園」途有你—學生種植活動，於11月18日由4位教師

教授各班代表園藝知識及栽種技巧，栽種後放置在課室外輪流合作照顧，包括澆

水、除草、記錄等，活動能培養同學責任感及同理心。 


