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智障兒童學校高中公民與社會發展科 
教學設計示例 

 
課題／單元名稱： 可持續發展 學生組別： 嚴重智障(I6-S1 級別) 
課堂時間： 60 分鐘 學生人數： 6 

 
學生已有知識： 1. 能指出及／或實踐於日常生活情境中，節約能源的方法（如：出入課室

關燈、洗手後關上水龍頭） 
2. 能辨認香港廢物管理的例子—全民減廢（自備環保袋） 
 

本課節學習目標： 1. 認識香港廢物管理的實踐例子—分類回收及對環境的影響（知識） 
2. 在日常生活中從個人層面參與香港廢物管理（技能） 
3. 透過圖像／圖像組織，建立溝通能力（技能） 
4. 透過實踐廢物管理，培養保育環境的態度（態度） 

 
本課節預期學習成

果： 
初、中組： 
知識 
1. 學生能從圖片中辨認香港的正確廢物管理例子 
2. 學生能從圖片中辨認廢物管理對環境的影響 
技能 
1. 學生能從個人層面配合香港的廢物管理方法：分類回收及乾淨回收 
2. 學生能透過圖像理解香港的廢物管理例子 
態度 
合作參與環保行動，培養保育環境的態度 
 
高組： 
知識 
1. 學生能配對香港的廢物管理例子及個人實踐的方法 
2. 學生能聯繫廢物管理的實踐例子及對環境影響的因果關係 
技能 
1. 學生能從個人層面配合香港的廢物管理方法：分類回收及乾淨回收 
2. 學生能利用圖像綜合香港及個人的廢物管理例子，以表達對環境的影響 
態度 
積極參與環保行動，培養保育環境的態度 
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時間 學習活動 評估重點及方法 
10 分鐘 引入活動：  

1. 製造問題（佈滿廢物的課室）：展示課室內充斥垃圾

的垃圾桶，部分垃圾更溢出垃圾桶外，教師指出課

室的垃圾桶已再裝不下垃圾了。提問學生對現時環

境充斥垃圾的感受，學生以心情圖咭／表情示意，

引導學生去解決問題—處理廢物。 
2. 提取學生有關處理廢物的已有知識和技能：打開垃

圾桶內的一袋袋垃圾，著學生留意垃圾中有不少可

回收物，課室一角放置三色回收箱（回收箱上貼有

可回收物實物），請學生取出垃圾袋內其中一件可

回收物（如膠樽），提問學生應該將膠樽棄置於垃圾

桶還是回收箱（學生指向回收箱）。以不同的可回收

物（如廢紙、鋁罐）重複以上活動，學生將可回收

物放入相應的回收箱。教師指出學生進行分類回收

後，課室垃圾桶內的垃圾減少了。  
3. 提問學生對現時課室垃圾減少了的感受，學生以心

情圖咭／表情示意，引導學生去聯繫「減少廢物能

令大家有正面感受」。教師帶出垃圾太多會影響環

境，因此我們需要管理廢物—透過分類回收，減少

垃圾。 
 

學生個人相片 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

配對回收物與回收箱 
 

15 分鐘 活動一：香港的正確廢物管理方式：乾淨回收 
1. 教師指出在進行分類回收時，亦要注意「乾淨回收」。

教師在課室的膠樽回收桶內找出一個裝有水的膠

樽，向學生提問：「你認為這個膠樽適合進行回收

嗎？」學生以圖咭示意。 
2. 播 放 「 咪 做 大 嘥 鬼 」 系 列 影 片 ：

https://www.youtube.com/watch?v=qR7hJOww5HE 。

1. 實踐正確的廢物

管理方法（乾淨回

收） 
2. (a)初、中組：辨認

廢物管理對環境

的影響（減少垃

圾） 
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時間 學習活動 評估重點及方法 
指出香港政府教導我們要乾淨回收。使用完的膠樽，

先清潔乾淨再進行回收。1. 教師從課室的膠樽回收

箱內找出兩個膠樽／個人護理容器（一個有樽蓋，另

一個沒有）。2.找出兩個膠樽（一個有水，另一個沒

有）。請學生按影片的教學，實踐乾淨回收。學生分

組進行活動，初組：拆去膠樽的樽蓋／倒水。中、高

組：指出有樽蓋／有水不應投入膠樽回收箱，並實踐

乾淨回收，拆去樽蓋／倒水。 
3. 教師邀請學生們將課室內剩餘的垃圾進行乾淨回

收，並放入適當的回收箱。完成活動後，教師著學生

留意課室垃圾桶垃圾量的改變，指出乾淨回收可減

少垃圾。 
4. 教師提問學生以上的行為是丟垃圾或是分類回收，

學生選出回收箱標誌回應。指出將廢物回收，垃圾桶

內的垃圾會減少，課室的環境會更好。著學生留意課

室垃圾桶的垃圾少了，提問學生現時的感受。 
5. 播放學校環境教育影片，向學生指出學校內有很多

回收點，方便在校園不同位置進行回收。 
6. 現在課室內的回收箱已滿，請學生指出可以帶到學

校的哪一個位置進行收集。出示不同的校園環境圖

片，提問學生應將我們的回收物帶到哪裡。 

(b)高組：聯繫廢物

管理及對環境影

響的因果關係 
 

15 分鐘 活動二：香港廢物管理的社區設施：綠在區區 
1. 教師指出現在學校的回收點內有滿滿的回收物，老

師手上的回收物也不能放入了。播放學校環保教育

影片指出回收物會帶到一個香港的社區設施—「綠

在區區」。 
2. 教師指出學生們和學校內的人都有進行乾淨回收及

分類回收，而香港政府也會幫助市民進行分類回收，

所以香港各區有「綠在區區」。教師介紹「綠在區區」

是香港廢物管理的社區設施，當中收集各式各類的

回收物，設有不同的回收箱，香港人人都可以將回收

物帶到這個社區設施。 
3. 教師提問回收物應帶到哪一個社區設施，學生選出

「綠在區區」標誌，邀請學生將「綠在區區」圖片貼

於香港廢物管理圖表上。播放學生將垃圾帶到「綠在

區區」回收箱進行回收的片段。提問學生影片中正進

行甚麼活動，學生選出回收標誌。 
4. 播 放 影 片 ：

https://www.youtube.com/watch?v=HiU6hcuLJuM 著

學生留意除了三色回收箱（膠樽、鋁罐、廢紙）以外，

在「綠在區區」還可以回收不同種類的物品。教師從

1. 實踐正確的廢物

管理方法（分類回

收） 
2. 指認香港的廢物

管理社區設施—

綠在區區標誌 
3. (a) 初、中組：辨認

廢物管理對環境

的影響（減少垃

圾） 
(b) 高組：聯繫廢

物管理及對環境

影響的因果關係 
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時間 學習活動 評估重點及方法 
課室的垃圾袋內找出紙包飲品盒，提問學生紙包飲

品盒可否進行回收。播放學生到訪「綠在區區」的片

段，引導學生留意片中的回收活動。 
5. 提問經過乾淨回收及進行分類後，學校的垃圾量有

甚麼改變，學生選出垃圾減少了的圖片。教師指出香

港政府設立「綠在區區」能幫助市民回收，減少垃圾。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

15 分鐘 活動三： 香港廢物管理的設施：回收箱 
1. 教師指出除了在學校時學生們要實踐回收，將回

收物分類回收外，在校園以外的地方也要實踐。

教師展示街道上滿滿的垃圾桶圖片，指出其實街

道上的垃圾中有不少可回收的廢物。提問回收物

應如何處理，學生從街道垃圾桶及街道回收箱中

選出街道回收箱。 
2. 教師指在香港的街道上，我們可以見到回收箱，

以圖片展示不同地區的回收箱。指出當學生到社

區／戶外學習活動時，可以將可回收物，如膠樽、

鋁罐，投入街道上的回收箱內。 
3. 模擬活動：模擬學生進行戶外學習時製造了廢物

（蛋撻盒、水樽、紙巾），請學生進行廢物管理—

減少要丟棄的垃圾。1.教師請學生們吃蛋撻，吃

完後教師手上放蛋撻的紙盒應如何處理。學生將

紙盒進行分類回收，放入廢紙回收箱。2.學生喝

光了水的水樽應如何處理。學生拆去水樽上的包

裝紙，及放入塑膠回收箱以進行乾淨回收。 
3.學生使用紙巾抹手及抹嘴後，紙巾應如何處理。

學生將紙巾丟入一般的垃圾桶。教師指出因為學

生進行了回收，真正要丟棄的垃圾由蛋撻盒、水

樽、紙巾減少至只有紙巾。提問學生剛才將回收

物放入街道回收箱是甚麼行為，學生選出環保回

1. 實踐正確的廢物

管理方法（分類回

收） 
2. 指認香港的廢物

管理社區設施—

街道回收箱照片 
 

高組： 
1. 聯繫廢物管理及

對環境影響的因

果關係 
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時間 學習活動 評估重點及方法 
收標誌。提問高組學生為何將回收物放入街道回

收箱，學生配對街道回收箱與環保回收標誌。 
4. 邀請學生將街道回收箱圖片貼於香港廢物管理

圖表上。教師指出香港政府在街道上設有三色回

收箱，方便市民進行分類回收，街道的垃圾會減

少。 

  

 
 
 
 
 
 
 

5 分鐘 總結：教師指出不論在哪裡，我們都要實行環保回收，

才可以令環境好轉。提問學生是否願意於日常生活中實

踐，學生按個人意願舉手示意。 
1. 教師再邀請學生將學校垃圾箱的垃圾進行分類回

收，再次帶出學生進行分類回收後，課室垃圾桶內的

垃圾減少了。 
 

學生個人相片 
 

 
 
 
 
 
 
 
2. 教師再展示學生前往綠在區區的圖片，再次帶出學

生進行分類回收後，垃圾桶內的垃圾減少了。 
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時間 學習活動 評估重點及方法 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
3. 教師再展示學生前往社區戶外學習的圖片，再次帶

出學生進行分類回收後，垃圾桶內的垃圾減少了。 
 

 
學生個人相片 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
教師利用白板上的圖表向學生指出香港政府有進行分

類回收的廢物管理政策，個人需因應政府的廢物管理政

策進行回收分類；並指出廢物管理政策使廢物減少了，

環境變得更好。 
人人都配合政府實踐環保回收，會令以後的垃圾減少，

環境持續變好。 
 

 


