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建議篇章學與教 建議篇章教學設計

• 以高中建議篇章
為學習材料，構
思教學設計

• 製作校本教材



建議篇章學與教

初步感知（整）

•課前預習

•引入活動

•朗讀

理解分析（分）

•字詞梳理

•內容分析

•歸納大意

深入體悟（整）

•寫作手法與
內容賞析

•延伸活動

教學設計框架

…… …… ……



分享大綱

《國風‧關雎》

與文化內涵的學習

《陳情表》

與情境代入

《滿井遊記》

的情與景

《四塊玉‧閒適》

──誦讀與文本解讀
總結



第一部分

《國風‧關雎》

與文化內涵的學習

《陳情表》

與情境代入

《滿井遊記》

的情與景

《四塊玉‧閒適》

──誦讀與文本解讀
總結



藝術
手法

《詩經》
的文學
特色

分析教學重心
由吃透文本開始

《國風‧關雎》與文化內涵的學習
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《國風‧關雎》與文化內涵的學習



引入活動

《國風‧關雎》與文化內涵的學習

• 邀請學生以不記
名方式寫下答案

• 邀請自願分享的
學生，讀出部分
學生的回答，並
以開放包容的態
度回應

假如同學你有幸結識一位心儀對象時，一見
鍾情，你會以甚麼方式追求他？

怎樣的追求方式才
能討人歡心？至少
也不要惹人生厭



教師提問︰

我們試為文中君子的情緒評級，如果說4級是極度哀傷，1級是
少許哀傷，你認為君子「哀傷的程度」屬第幾級？為什麼？

我們試為文中君子的情緒評級，如果說4級是極度快樂，1級是
少許快樂，你認為君子「快樂的程度」屬第幾級？為什麼？

如何向學生解釋
「哀而不傷」、
「樂而不淫」？

理解分析《國風‧關雎》與文化內涵的學習

課堂活動︰
評量「君子情緒」



理解分析《國風‧關雎》與文化內涵的學習

課堂活動︰
評量「君子情緒」

細讀文本、運用工作紙︰

• 回歸文本，引導學生分析

• 小結：君子求之不得，哀
而不傷



理解分析《國風‧關雎》與文化內涵的學習

課堂活動︰
評量「君子情緒」

細讀文本、運用工作紙︰

• 回歸文本，引導學生分析

• 小結：君子追求淑女的方
式樂而不淫



理解分析《國風‧關雎》與文化內涵的學習

闡釋「用情於正」

甚麼是「用情於正」︰

• 綜觀全篇，君子追求淑女，表現莊重，就算追
求不果，都沒有發出強烈哀怨，情感合度、不
過分

• 《論語．八佾》記載孔子評價本詩：
「樂而不淫，哀而不傷」



深入體悟《國風‧關雎》與文化內涵的學習

孔子在《論語‧八佾》讚賞本篇︰「《關雎》樂而不淫，哀而不傷。」
為什麼孔子有這評價？試結合詩歌原文，加以解釋。

課後習作

學生示例一 學生表現︰
• 「以自己合乎禮節的方式親近心上人」一句，

反映學生掌握本文「用情於正」的文化內涵

學生示例二 學生表現︰
• 準確理解「樂而不淫」、「哀而不傷」
• 闡述飽滿、完整



深入體悟《國風‧關雎》與文化內涵的學習

課後延伸︰短寫練習

延伸活動︰

• 最近，你的朋友一心希望與鄰班的一位同學做朋友，可惜
被對方拒絕了。後來，一心不斷打電話和給對方發短信，
使對方不勝其煩。試根據你研習《關雎》所得，以朋友的
身份勸告一心。



學生表現︰

• 能應用《關雎》所學，提到君子「日日夜夜
思念」、「只是把對她的愛，藏在心中」

• 能提出合理的建議，表現克制

深入體悟《國風‧關雎》與文化內涵的學習

學生示例一

學生示例二 學生表現︰

• 掌握《關雎》一詩的要旨，指出君子「克己
守禮，始終用情於正」

• 提醒一心「應該更為克制地向鄰班同學示好」



• 善用量度指標，輔助學生掌握「用情於正」
這類較抽象的概念。

• 以生活話題展開學習，以生活應用延伸所學。

教學反思《國風‧關雎》與文化內涵的學習



第二部分

《國風‧關雎》

與文化內涵的學習

《陳情表》

與情境代入

《滿井遊記》

的情與景

《四塊玉‧閒適》

──誦讀與文本解讀
總結



字詞艱深，很
難提起興趣

我不熟悉西
晉歷史李密上表皇帝，

與我何關？

學習難點

《陳情表》與情境代入



任務一：個人短講(錄音)

假設你是一心，今天教練推薦你擔任
籃球隊隊長，以迎戰下個月的學界比
賽；可是，早前你已答應班主任擔任
義工團團長，負責帶領學弟學妹籌備
下個月的老人院探訪活動。你內心掙
扎，最後決定推卻教練的推薦。

請你用兩分鐘，向教練表達你的想法。

課前預習︰情境題

初步感知《陳情表》與情境代入

任務二：聆聽與思考

聆聽學生示例，同時代入教練身分，
回應以下問題︰

• 聆聽一心的說話後，你有甚麼感
受？

• 你接受一心推卻籃球隊隊長的決
定嗎？

• 推卻長輩的推薦時，要注意甚麼
地方？



教師回饋︰

• 富有感情
• 清晰地陳述了兩難情況，表現自信
• 不宜搬弄是非，得失了人

初步感知《陳情表》與情境代入

由校園生活上的兩
難情況，引入作者
面對的兩難情況

課前預習



初步感知《陳情表》與情境代入

引入活動︰分析語境

讓學生整理歷史資
料，以了解作者當
時所面對的處境。

閱讀《陳情表》的作者簡介及寫作背景，
並整理李密寫作時的處境︰



理解分析《陳情表》與情境代入

課堂活動︰角色扮演

假如你是李密，根據第一段的內容，以
恰當的感情，向晉武帝自述身世，委婉
交代自己辭不赴任的原因。

• 學生聲情演繹李密當時面對的困境。

• 把文言字詞，化為相對淺白的讀白。

學生表現︰
• 用心演繹，能投入

李密處境
• 清晰交代李密的悲

慘身世

引導學生思考(追問)︰
李密侍奉祖母、婉拒徵
召，合情嗎？合理嗎？



再次讓學生客觀
綜合分析文本。

理解分析《陳情表》與情境代入

課堂活動︰
思考「親恩與國恩，孰輕孰重」

綜合首三段，李密反覆提及親恩、國恩，
你認為孰重孰輕？

• 學生投票表態

• 教師通過提問，引導學生闡述選擇的原因，
並舉出文本作為依據，加以分析



讀畢全文，學生代
入受文者（晉武帝）
的身份，思考是否
接納《陳情表》。

深入體悟《陳情表》與情境代入

課堂活動︰情境代入與判斷

教師補充史實 (晉武帝的抉擇)︰
「（帝）嘉其誠款，賜奴婢二人，下群縣供其祖母奉
膳。」

（《華陽國志》卷十一）



晉武帝

李密

旁觀者
/讀者

通過客觀分析語境，
掌握作者面對的處境

通過角色扮演，讓
學生代入撰文者的
身份，體會其進退
兩難的局面

通過讓學生
代入受文者
的身份，評
價文章打動
人心之處

教學反思《陳情表》與情境代入



第三部分

《國風‧關雎》

與文化內涵的學習

《陳情表》

與情境代入

《滿井遊記》

的情與景

《四塊玉‧閒適》

──誦讀與文本解讀
總結



13/6/2024

不熟悉
作品描
寫的景
點

學生閱讀文言遊記作品，
欠缺信心

《滿井遊記》的情與景

學習
難點



引入活動︰
初步分析作者在「滿井」的所
見所感

• 在黑板上寫出作者在滿井其
中一項「所見」或「所感」

初步感知

《滿井遊記》的情與景

學習活動設計舉隅︰
引導學生掌握本文特色「景
語皆情語」

• 清人王國維在《人間詞話》
云︰「昔人論詩詞，有景語
情語之別，不知一切景語皆
情語也。」

理解分析



理解分析《滿井遊記》的情與景

字詞梳理

（以圖象輔助）

整理自然風景、
人物、動物

課堂活動︰

辨析插圖

課堂活動︰
繪圖

綜合全段，歸納
作者筆下滿井一
帶景物的特點

通過合適的課
堂活動，鞏固
及深化所學。



理解分析《滿井遊記》的情與景

字詞梳理、內容理解

• 配合圖象解釋字詞

• 以簡單的問答題，引導學
生思考及整理文章訊息

課堂活動︰辨識插圖內容

• 與同學討論，並匯報以下插圖的錯
漏之處。

(圖畫從略)

• 善用資訊科技
• 設計有趣味的教學活動，引導學

生學習文言字詞



理解分析《滿井遊記》的情與景

任務一︰繪圖
在方框內繪畫袁宏道筆下的兩種動物。（注意
牠們的情態）

任務二：思考與討論
• 為什麼袁宏道筆下的鳥和魚「皆有喜氣」？
• 綜合第二段，你會怎樣形容袁宏道筆下的滿
井景色？

課堂活動︰繪圖

凡曝沙之鳥，
呷浪之鱗，
悠然自得，
毛羽鱗鬣之
間皆有喜氣。



學生表現：
閱讀時忽略了「曝沙」、「呷浪」，
但把兩種動物繪畫在錯誤的位置。

學生表現：
鳥和魚的位置正確，可惜未能表現出
「悠然自得」、「皆有喜氣」。

理解分析《滿井遊記》的情與景

學生繪圖
示例一

學生繪圖
示例二

學生繪圖
示例三

學生表現：
畫功雖然稚氣，但理解準確，同時表
現了鳥和魚「皆有喜氣」。

引導學生思考
(追問)：

• 為什麼袁宏道
筆下的鳥和魚
「皆有喜氣」？

• 綜合第二段，
你會怎樣形容
袁宏道筆下的
滿井景色？



深入體悟《滿井遊記》的情與景

整理與賞析

• 整理比喻句所描繪的景物

• 賞析作者運用比喻句的作用及
精妙之處

活
動
舉
隅



• 通過圖象呈現，令學生更容易理解文意

• 善用繪畫活動，捕捉作者表達的思想感情

教學反思《滿井遊記》的情與景



第四部分

《國風‧關雎》

與文化內涵的學習

《陳情表》

與情境代入

《滿井遊記》

的情與景

《四塊玉‧閒適》

──誦讀與文本解讀
總結



作品言簡意賅，訊息不多

學生閱歷有限，對世態、人情感悟不深

學生不熟悉作者和創作背景

表層：
追求閒適，
與世無爭

深層：
暗諷社會黑暗、
賢愚不分

南畝耕，東山臥。世態人情經歷多。
閒將往事思量過，
賢的是他，愚的是我，爭甚麼？

學習難點

《四塊玉‧閒適》──誦讀與文本解讀



初步感知《四塊玉‧閒適》──誦讀與文本解讀

任務一︰個人短講 (錄音)

以「曾經隱居的古代人物」為題，用兩分鐘簡介以下人物的生平

及隱居生活，並說明他隱居的原因。（陶潛、謝安、張志和）

任務二：聆聽與思考

聆聽學生示例，同時思考以下問題︰

• 古人的隱居生活是怎樣的？

• 古人為什麼選擇隱居？

課前預習︰
資料搜集與整理（錄音）



教授字音
示範誦讀

梳理字詞
分析曲文

提供材料
深入探究

教師

學生

初步感知 理解分析 深入體悟

誦讀及文本解讀

《四塊玉‧閒適》──誦讀與文本解讀

誦讀1
誦讀2

誦讀3

讀得準確
讀出信心

讀出文意
讀得投入
讀出感悟



《四塊玉‧閒適》──誦讀與文本解讀

誦讀活動

整理分析

• 共三個階段誦讀活動

• 第二階段加入表情、動作

• 填寫誦讀後的個人感受

課堂活動︰第一階段誦讀

課堂活動︰第二階段誦讀



閱讀理解︰元初的社會環境

1. 根據資料一，你如何形容當時漢人的處
境？

2. 根據資料二，你如何形容當時讀書人的
處境？

3. 關漢卿作為漢族讀書人，曲中提到「世
態人情經歷多」，你認為他經歷過甚麼？

深入體悟《四塊玉‧閒適》──誦讀與文本解讀

課堂活動︰
提供材料，深入探究

課堂活動︰第三階段誦讀



學生表現︰

• 能按個人感悟，讀出曲文表
現的意趣

• 全情投入，感情自然流露

深入體悟《四塊玉‧閒適》──誦讀與文本解讀

課堂活動︰
第三階段誦讀

(深入探究作者寫作
的時代背景後)



42

第三次誦讀，學生聯繫元初的社會環
境，體會到作者對當時社會的不滿。

第二次誦讀，學生感受到作者與世無
爭的生活態度。

第一次誦讀，學生普遍感受到平靜。

深入體悟《四塊玉‧閒適》──誦讀與文本解讀

學生
示例



深入體悟《四塊玉‧閒適》──誦讀與文本解讀

課堂總結︰思考及概括

請學生用詞語或短句概括從曲文得
到的體會︰

我從《四塊玉．閒適》體會
到______________。

學生回應︰

• 人生不如意
• 世間不公
• 作者的無奈
• 人性醜惡
• 作者經歷了很多人情
冷暖

• 社會黑暗



• 誦讀活動有助學生掌握文章內容和題旨，深化並鞏固所學
• 教學設計中，適時提供背景資料

簡介作者及

背景資料
內容理解 技法賞析

簡介作者及

背景資料
內容理解

提供更多背

景資料
技法賞析

日常的
閱讀課

調整後的
閱讀課

《四塊玉‧閒適》──誦讀與文本解讀 教學反思



第五部分

《國風‧關雎》

與文化內涵的學習

《陳情表》

與情境代入

《滿井遊記》

的情與景

《四塊玉‧閒適》

──誦讀與文本解讀
總結

關雎/關雎_課堂工作紙及課後練習_教師版_27.11.2023.docx
陳情表/陳情表_課堂工作紙及課後練習_教師版_13.12.2023.docx
滿井遊記/滿井遊記_課堂工作紙及課後練習_教師版_2.2.2024.docx
元曲兩首/元曲兩首_課堂工作紙及課後練習_教師版_14.5.2024.docx


•重視文學作品的內容美

•多朗讀，讓學生享受美感經驗重視感知

•增添課堂趣味和生氣

•照顧學生學習多樣性綜合讀寫聽說

•「學而時習之，不亦悅乎？」

•強調應用，古為今用現代意義

有
趣
、
有
效
的
文
言
文
課
堂

總結


