中國語文（六）
（非華語學生適用）
課冊
第五課  建立好習慣

姓名：________  班級：_________

(1) [bookmark: _GoBack]説一説
你有哪些好習慣？

(2) 我會用
並

例子：子明感謝陳老師的教導，並承諾會努力學習。

説一説
1. 請你填妥這張報名表格，並於截止日期前交回辦事處。
2. 講座上，林博士跟我們分享他對環保措施的見解，並介紹了一些書籍給我們參考。
3. [image: 24]



(3) 讀一讀
	期待
	演奏
	抽屜
	聽眾

	承諾
	理
	管理[image: ]

	養成

	習慣
	反省
	謹慎
	感謝

	教導
	不知所措
	悶悶不樂
	恍然大悟


[image: C:\Users\chengmanfong\Desktop\Graphic bank\生活\學校生活\43.png]

(四) 課文
晴晴長大了
「鈴……」上課的鐘聲剛響完，晴晴滿頭大汗、匆匆忙忙地跑進校門。站在大門旁的陳校長説：「晴晴，你怎麼又遲到了？」晴晴喘着氣回答：「我昨晚很晚才睡……」陳校長聽了，失望地搖搖頭。晴晴慚愧得低下頭來，向課室走去。
第一節是晴晴最愛的音樂課，她很期待林老師教大家用牧童笛演奏動畫主題曲。可是，當晴晴打開書包之後，卻找不到牧童笛的蹤影。她把書包、抽屜亂翻一通，課本、文具散滿一地，但無論她怎樣找，也都找不到。林老師説：「晴晴，為甚麼你老是這麼粗心大意呢？」晴晴羞愧得漲紅了臉。她多麼想跟大家一起演奏啊！可是現在她只能當一名聽眾了。
第二節是視藝課。靜兒把自己最心愛的顏色筆借給晴晴。她提醒晴晴：「這是爸爸送給我的禮物，很珍貴啊！請你小心使用。」晴晴高興極了，承諾使用時會加倍小心。然而，晴晴用了沒多久，一不小心便把顏色筆弄斷了。靜兒生氣地説：「你明明答應了我，為甚麼做不到呢？」晴晴不知所措，只好連連道歉：「真對不起，真對不起……」可是靜兒已經不理__她了。[image: D:\Lexical List Characters_jpeg\Word\Converted-2001-3000_final\2765.jpg]

小息的時候，晴晴獨自坐在操場的長凳上想着早上發生的事情，越想越悶悶不樂。她知道自己做得不好，令校長、老師和靜兒對自己感到失望。她心想：「我應該怎樣做才好呢？」林老師恰好經過，晴晴於是把事情一五一十吿訴林老師。
林老師説：「晴晴，你要學習自我管理，例如：養成早睡早起的好習慣，經常整理書包和書桌，把重要的事情好好記在心上。不過，你懂得反省自己有甚麼做得不好，已經很不錯了。」聽了林老師的話後，晴晴恍然大悟，原來自己一直沒有建立良好的生活習慣，做事也不夠謹慎。她感謝林老師的教導，並默默地把她的話記住，決心要改正自己的過失。
又一個大清早，陳校長照常在學校門口迎接同學。排在最前面的兩位女同學有説有笑，一位是靜兒，另一位是……
陳校長幾乎不相信自己的眼睛！你們猜猜那位女同學是誰？
[image: T:\LYY 盈盈\^P6_學習內容\P6_Ch1,4,5,6\P6_ch8_011_R.jpg]


一、考考你
想一想，説一説
1. 晴晴做了甚麼事，令校長、老師和同學對她感到失望？
2. 晴晴對自己的過失，有甚麼想法？
3. 在課文最後一段，你認為陳校長看見的那位女同學是誰？
説一説
你覺得晴晴是一個怎樣的學生？
   小心謹慎
不肯悔改

   粗心大意
知錯能改



寫一寫
晴晴決心改掉壞習慣，請你幫她定下目標。
 
1. 每天晚上十時前上牀睡覺
1.  ____________________________
1. ____________________________
晴晴的目標

説一説
[image: 2765]在視藝課之後，靜兒生氣不理  晴晴，但後來她們又有説有笑。你猜猜為甚麼有這樣的轉變？



説一説，寫一寫
[image: ][image: 未命名]各位同學，日常生活中，你想改掉哪些壞習慣？

我想……

[image: 未命名]請你們也為自己定下目標，改掉這些壞習慣。

[image: ]我的目標
 
1.  ____________________________
1.  ____________________________
1.  ____________________________

二、我會用
經常

例子：1. 嬸嬸經常都穿得十分樸素。
2. 叔叔做事妥當，有責任心，經常得到上司的稱讚。

説一説
1. 我們要經常打開窗户，保持空氣流通。
2. 王志明經常參與慈善活動，不遺餘力地幫助他人。
3. 爸爸經常提醒我要以身作則，孝順父母，尊敬師長，給弟弟妹妹做個好榜樣。


只好

例子：1. 媽媽臨時要加班，晚飯只好由哥哥來做。
2. 今晚九時便停電了，我和姐姐只好早點上牀睡覺。

寫一寫
1. 美珍的謊言已被揭穿，她無法再掩飾，_________向大家認錯。
2. 哥哥準備開門時，才發現沒有帶鑰匙，_________在門外等媽媽回來。
3. 雨下個不停，我們________________   ______________________________。


只能

例子：1. 由於人數有限，我只能邀請一位親友出席畢業禮。
2. 前面發生交通意外，如果我們要準時到達的話，只能改走另一條路。

説一説

1. 昨天，祖母在家中跌倒，醫生説她暫時只能撐着拐杖慢慢走。
2. 由於電量不足，我的手機大約只能使用一個小時。
3. [image: doubt_boy]



恰好

例子：1. 阿力正要到教員室找李老師，恰好就在走廊上碰見她。
1. 電話響了，恰好我在浴室洗澡，所以未能及時接聽。

寫一寫
1. 後天是父親節，__________又是祖母的八十歲生日，我們決定要慶祝一番。
1. 我們抵達澳門的第一天，_________遇上颱風吹襲，所以只能留在酒店裏。
1. ________________________________
______________________________。


然而

例子：夏天的午後十分炎熱，然而仍有不少人到户外活動。

説一説
1. 安娜的衣服被小貓弄污了，我以為她會很生氣，然而她一點也不在乎。
1. 這個設計已修改了無數次，然而客人還是不滿意。
1. 我方比賽的分數一直落後，然而隊員們的士氣卻愈來愈高昂。
1. [image: 未命名]



三、我會用
例子：1. 跑快點！跑快點！校車快到了。
1. 芷君遲到了，連忙跟青青道歉：「真對不起！真對不起！」

説一説
1. 「太精彩了！太精彩了！」詠怡對話劇團的表演讚不絕口。
2. 糟糕了！ 糟糕了！ 我的錢包不見了！
寫一寫
1. 「加油！ _________」同學們齊聲為跑道上的健兒打氣。
1. 「____________________________」妹妹嚷着要媽媽給她買雪糕。
四、我會用
[image: ]……

小英，你記得這六個小圓點嗎？

[image: ]它是省略號。
我知道省略號有不同的用法，以下兩個例子，你看看我寫得對不對？


例子：
1. 玫瑰花的花瓣有不同顏色，白色、黃色、紅色……
1. 老師問：「香港最高的山峯……」「我知道！我知道！」小聰搶着説。


填一填
1. 祖母自言自語地説：「下午要到超級市場買牙膏、大米、醬油   」
1. 妹妹低着頭説：「姐姐，對不起！我把你的   」話未説完，她便哭了。
1. 姐姐的衣櫃裏有不同種類的衣服：連身裙、運動服、襯衣  
1. 「你全身濕透了，難道是       」爸爸驚訝地問大勇。
1. 媽媽説：「看來快要下雨，你外出時要      」媽媽的話還未説完，哥哥已一支箭似的衝了出去。


(五) 學字詞
一、説一説
例子：管

理

管
教

理

論

教

誨


論

證







教

導




情



2
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二、寫一寫
	1. 抽屜
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	2. 承諾
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	3. 理[image: D:\Lexical List Characters_jpeg\Word\Converted-2001-3000_final\2765.jpg]
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	4. 悶悶不樂
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	5. 恍然大悟
	[image: C:\Users\edbuser\Desktop\a.jpg]
	   




   









三、寫一寫
	演
	
	演習、_____________________

	奏
	
	節奏、_____________________

	聽
	
	聆聽、_____________________

	眾
	
	民眾、_____________________

	管
	
	保管、_____________________

	理
	
	條理、辦理、_______________

	養
	[image: a]
	培養、修養、_______________

	成
	[image: a]
	促成、成效、_______________

	習
	
	研習、_______________

	慣
	
	司空見慣

	反
	
	反應、反映、_______________

	省
	
	發人  省、_________________

	謹
	[image: a]
	嚴謹、_____________________

	慎
	[image: a]
	慎重、_____________________

	感
	[image: a]
	感激、歸屬感、_____________

	謝
	[image: a]
	多謝、新陳代謝

	教
	[image: a]
	教悔、請教、_______________

	導
	[image: a]
	導致、引導、_______________

	不
	[image: a]
	不遺餘力、_________________

	知
	[image: a]
	知名、_____________________

	所
	[image: a]
	診所、_____________________

	措
	[image: a]
	措施、手足無措





(六) 我學會了      
一、我學會



二、造句
例子：期待：表姐到外地讀書多年，今天終於學成歸來，大家都十分期待見到她。

1. 承諾：__________________________
________________________
2. 謹慎：__________________________
__________________________
3. ____：__________________________
__________________________
[image: C:\Users\chengmanfong\Desktop\CMF(EDB-CDI)\NCS\Copybook\Book 1_日\圖\ch2_016.jpg]造 句
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我喜歡這一課。
我還想學
[bookmark: _Hlk38925798]一、想一想
習俗
習以為常

實習
演習

？

熟習
？


？
習




二、看一看
[image: ]哥哥，請問「有過則改」是甚麼意思？


[image: ]當中的「過」字，是指過錯、錯誤。「有過則改」的意思就是發現了自己有過錯，就要作出改正。

[image: ]原來如此，媽媽經常提醒我有甚麼地方做得不好，那我要努力改正過錯，做到「有過則改」。

[image: ][image: ]哥哥很欣賞你有這份決心。除了決心之外，恆心也十分重要。有時候，要改正過失或是不好的習慣，並不是一時三刻便能糾正過來，必須要持之以恆才能成功。你要努力啊！

我明白了。哥哥，謝謝你！

想一想，説一説
1. 假如你見到朋友或同學有做得不好的地方，你會怎樣做？
1. 你認為「有過則改」容易做到嗎？試舉日常生活的例子説明。
1. 除了個人的決心和恆心之外，要成功糾正過錯，還需要甚麼？
如果每個人都能夠做到「有過則改」，你説那有多好呢！


[image: ]


[image: a]寫一寫
寫一篇文章，記一次你承認錯誤的經歷，説説你的體會和感受。
_______________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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