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運動與暴力
I. 主題:
(1) 運動中有哪些常見的暴力？什麼成因造成這些暴力？
(2) 運動員、裁判、觀眾和媒體對運動暴力的態度是怎樣的？
(3) 有何措施可減少運動暴力？
II. 內容:
(1) 運動中的暴力： 
(a) 運動暴力於人類歷史中存在已久。運動暴力可分為以下各種：
i. 場內
ii. 場外
iii. 運動員之間的暴力
iv. 觀眾之間的暴力
v. 恐怖主義，例如1972慕尼克奧運會發生的襲擊運動員事件
(b) 近數十年來，流氓主義於運動場所急速發展，尤其是足球運動。流氓主義一般指足球迷利用球場內外：
i. 表達自己對球隊表現和球會營運模式的不滿
ii. 重申他們作為球迷和市民的身份
iii. 表達對政策、失業問題、民族主義、社會疏離感、社會不公和運動過度商業化的不滿
iv. 透過平時難以在街頭實行的集體暴力方式去表達感受和意見

(c) 運動暴力有個兩層次：
i. 第一層：對球隊表現或球會管理的不滿
ii. 第二層：反映社會問題如失業、貧窮、貧富懸殊、種族歧視和政治等的

(2) 運動員、裁判、觀眾和媒體對運動暴力的態度：
(a) 有時運動員會訴諸暴力以
i. 建立自己在隊中的位置
ii. 加深自己在運動文化裡的身份認同
iii. 展現自己可支配或控制對手的影響力
(b) 裁判
執行既定的規例，在可接受的運動員暴力與確保比賽安全和流暢之間取得平衡
(c) 觀眾
i. 覺得運動暴力有娛樂性和刺激
ii. 在某些運動如冰上曲棍球、拳擊和綜合格鬥中出現暴力行為是預料之內
iii. 透過運動表達和反映自己的情緒
(d) 媒體
i. 責備或褒揚運動暴力
ii. 透過重播及高清慢動作畫面去聚焦和放大運動暴力
iii. 視評述運動中的暴力事件為本身職責與功能之一
  
(3) 可減少運動暴力的措施：
(a) 制定或修改規則去保護運動員和觀眾
(b) 嚴懲施暴的運動員和觀眾
(c) 降低運動暴力對觀眾的吸引力，以減低其商業價值
(d) 否定暴力能提升運動表現的說法
(e) 教育運動員和觀眾品德價值，促使他們反對運動暴力
(f) 表揚恪守公平競賽原則的傑出運動員，以及對他們表達更多的尊重
(g) 處理和解決暴力背後的社會問題

III. 問題與活動
(1)   試區分運動中的暴力與進取行為 (violence & assertiveness)
(2) 試提出可減少運動暴力的方法
(3) 拳擊運動帶有暴力本質，論述奧運會應否舉辦這個比賽項目？
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