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運動與政治
I. 主題:
(1) 甚麼是政治？
(2) 運動與政治有甚麼關係？ 
(3) 怎樣可以避免政治干擾運動？我們應該這樣做嗎？

II. 內容:
(1) 政治的意思： 政治是指運用社會權力去做一些影響人們生活的決定。

(2) 運動與政治的關係：
(a) 奧運史上運動與政治有著源遠流長的關係，像奧林匹克停戰協議和抵制奧運會事件
(b) 運動的政治功能：
i. 加強國家或民族主義
ii. 可用作政治宣傳
iii. 鼓勵國家團結
iv. 緩和現有的社會衝突
v. 作為交際渠道
vi. 作為對國際社會釋出善意的宣傳渠道
vii. 提升國家或地區的國際地位

(c) 在運動社會學中，政治涵蓋以下範圍：
i. 運動的定義是什麼？
ii. 誰人負責設定運動規則？這些規則是根據甚麼原則來設定？
iii. 誰人負責執行運動規則？
iv. 誰人對運動有最終的控制權？
v. 哪些國家或地區是主辦運動賽事的最佳地點？
vi. 誰有資格參與運動比賽？
vii. 運動主辦單位一般會如何分配獎賞給運動員？
 
  
(3) 怎樣可以避免政治干擾運動？我們應該這樣做嗎？
(a) 這些問題本質屬政治性，所以我們應該從政治角度去分析。
(b) 實際上是沒可能排除運動與政治的相互影響
(c) 以下的方法或可令政治對運動發展有正面的影響：
i. 平衡運動世界裡不同持份者的利益。
ii. 運動發展過程要更透明和結果要合理。
iii. 引入更多不同持份者參與決策決策。

III. 問題與活動
(1) 列出在現代奧運歷史中三宗政治事件。
(2) 政治對運動有正面影響嗎？如有，請說明。
(3) 運動對政治有反面影響嗎？如有，請說明。
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