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基督教中國佈道會聖道學校

一所中度特殊學校的經驗分享

新高中學制與時間表編排

25-5-2010陳建榮老師、黃偉倫老師
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• 2009年起全港學校推行「三三四」
 新學制(包括智障兒童學校) ，將會

 享受六年中學教育，三年初中及三
 年高中教育

• 高中課程建基於基礎教育課程

• 在同一課程架構下，智障兒童學校
 的課程儘量與主流學校掛鈎和接軌

背景
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校本高中學制發展

• 2009年9月起...正式推行新高中學制

• 2007-09年...推行為期兩年高中

第一年及第二年的高中課程

• 2007年前......推行延伸課程



5

課時編排  
與  

校本課程規劃
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建議的新高中課程架構
 (智障兒童學校)

(I)   三個核心科目：
 中國語文

 數學
通識教育/獨立生活

(II)  選擇2-3個選修科目，
 亦可選擇應用學習科目

(III)  其他學習經歷
包括德育及公民教育、社會服

 務、體藝及與工作有關的經驗

核心科
1.中國語文

 2.數學
3.通識教育/獨立生

 活

選修科(5選3)
1. 體育
2.音樂
3.視覺藝術
4.資訊與通訊
5.科技與生活

其他科目
1. 工作技能
2.社區服務
3.興趣
4.聖經

校本高中
 課程架構
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課程 科目 節數 百分比

核心科目

語文 6

45%數學 6

通識 / 獨立生活 6

選修時段
(一)

※

 

科技與生活

 

( 學生人數: 8 )
※

 

體育

 

( 學生人數: 6 )
※

 

音樂

 

( 學生人數: 6 ) 
※

 

資訊與通訊

 

( 學生人數: 8 )
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30%選修時段
(二)

※

 

生活與科技

 

( 學生人數:8 )
※

 

體育

 

( 學生人數:5 )

※

 

視覺藝術

 

( 學生人數:7 )
※

 

音樂

 

( 學生人數:7 )
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選修時段
(三)

※

 

生活與科技

 

( 學生人數:9 )
※

 

體育

 

( 學生人數:9 )

※

 

視覺藝術

 

( 學生人數:9 )
4

其他

社區服務 3

25%
興趣活動 4

聖經 1

工作技能 2

總節數 / 百分比 40 100%

課
 節
 分
 配
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時間表
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

早 會

班 務

語文 通識 語文 通識 通識

語文 通識 語文 通識 通識

選修二 數學 選修三 數學 社區服務

小 息

選修二 選修一 選修三 數學 社區服務

選修二 選修一 選修三 語文 社區服務

午 膳 ／ 午 間 小 敍

興趣活動 數學 工作技能 興趣活動 數學

興趣活動 聖經 工作技能 興趣活動 數學

選修三 選修一 選修二 語文 選修一

班 主 任 課

註：72.5%課堂屬連堂
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高中與基礎課程的銜接

高中

核心科 選修科(五選三) 其他學習經歷

數
學

通
識
/
獨
立
生
活

語
文

體
育

音
樂

視
覺
藝
術

資
訊
與
通
訊
科
技

科
技
與
生
活

聖
經

社
區
服
務

工
作
技
能

興
趣
活
動

初中
數
學

常
識

語
文

圖
書

體
育

音
樂

視
覺
藝
術

電
腦

家
政

自
理

聖
經

實
用
技
能

設
計
與
科
技

興
趣
活
動

高小
數
學

常
識

語
文

圖
書

感
知

體
育

音
樂

視
覺
藝
術

電
腦

自
理

聖
經

實
用
技
能

興
趣
活
動

初小
數
學

常
識

語
文

圖
書

感
知

體
育

音
樂

視
覺
藝
術

電
腦

自
理

聖
經

興
趣
活
動
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1.聖道CAFÉ(停車場)：售賣、理貨、

社交及溝通訓練

2.獨立生活技能室(二樓)：工作、家
 居

訓練

3.庶務訓練室(地下)：辦公室工作

增設教學空間
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核心科


 

語文


 

數學


 

通識教育
 

/ 

獨立生活
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語文
學習內容
閱讀、寫作、聆聽、說話、文學、

 中華文化、品德情意、思維及自學
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數學

‧強調生活化、實用性及學生需要

‧學習範疇包括「數」、「度量、圖形

 與空間」及「數據處理」
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通識教育  / 獨立生活
• 多角度探究，透過議題/課題、模擬情境及

 實踐活動，讓學生擴闊知識，加強對個人

 認識、社會觸覺和參與，以及對國家和世

 界生活問題的關注。
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選修科

科技與生活

體育

音樂

視覺藝術

資訊與通訊

001 家長選科意見統計表

002 學生選修組合一覽表

003 選修一至三的學生分組名單

004 選修名單_(家長版)
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生活與科技

著重:
1. 建立和諧家庭

2. 消費時懂得作出明智抉擇

3. 維持健康生活方式

4. 運用審美能力配搭合適服飾，

 建立個人形象和風格

5. 加強獨立生活能力，以銜接成

 人生活，提升生活質素
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體育
學習部分涵蓋三個主題
•強身健體
•提升自我
•關心社群

實踐部分包括
• 基礎活動
• 體適能
• 啟導活動
• 正規體育運動
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音樂
• 發展音樂意念和掌握創作技巧，配合演奏和

 聆聽，以培養創意和想像

• 發展演奏技巧和表現音樂

• 實踐中，培養音樂想像和音樂感

• 培養評賞音樂能力，理解音樂並作出回應，

 以培養審美能力
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視覺藝術
建基於基礎教育中視覺藝術評賞和創作，

 進一步探討藝術在情境脈絡中不同層次的意義。
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資訊與通訊
1. 理解電腦系統的組織，其與硬件、軟件及數據

 間的關係；
2. 使用資訊及通訊科技有關社會、道德及法律問

 題。
3. 辨識應用軟件，以支援資訊處理及解決問題；
4. 顯示個人對各種問題的理解，並懂得運用資訊

 及通訊科技來解決問題。
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學生︰葉忠賢
方法︰小畫家及SmartBoard

學生作品
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其他學習經歷

選修科目
(例如：視覺藝術、體育、應用學習課程等）

核心科目
 一般學校(中國語文、英國語文、數學及通識教育)

特殊學校(中國語文、數學及通識教育/獨立生活)

20-30%



 

應用學習課程是新高中

 課程的一部分

 着重實用的學習元素，

與寬廣的專業領域和職

 業領域緊關連，並與其

 他新高中科目相輔相成

005 為智障學生而設的新高中應用學習調適課程

應用學習調適課程
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其他


 

工作技能


 

社區服務


 

興趣活動


 

聖經


 

其他學習經歷 006 OLE 活動一覽表(Excel檔案)
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1. 按學生需要安排選修科

2. 按能力分組上課

3. 增加教師人手

4. 將教學活動延伸至社區

5. 安排到轉銜機構實習和工作體驗

6. 安排學生修讀「應用學習」課程

教學策略
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評估策略
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校本評估

課堂觀察
教師回饋

教學計劃評估
家長單元學習評估

上、下學期
學生進度報告

學生自評
學生他評
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學生學習歷程

提供學生在學業的其他紀錄

為每名準高中學生建立自己的「學習歷程檔案」

內容由任教資訊科技的老師教導學生整理檔案，離
 

校時交給家長以保留學生在校時的一點溫馨回憶

←

 
007開啟檔案
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